Viele Menschen in Pflegeein-
richtungen fiihlen sich einsam
und vermissen Kontakt zu An-
gehdrigen oder Bekannten, sie
sind gesellschaftlich und sozial
kaum eingebunden. RegelmaBi-
ge Besuche im Freien, eine Ver-
anstaltung oder ein Café -Besuch
sind ohne Begleitung kaum
maglich.

Das Projekt ,ZwischenMensch-
lich - Paten fUr Senioren" der
Birgerstiftung Hannover bringt
Menschen zusammen, um genau
das zu andern. Durch eine Be-
suchspatenschaft schenken Sie
Nahe, Abwechslung und Lebens-
freude - und erfahren dadurch
selbst eine Bereicherung.

Die Projektleiterin mochte weitere
Pat:innen gewinnen, damit noch
mehr Menschen von regelmaBi-
gen Besuchen profitieren. Gute
Deutschkenntnisse, eine deutliche
Aussprache und ein selbstver-
standlicher Umgang mit Beein-
trachtigungen sind notwendig. Sie
werden moglichst wohnortnah
eingesetzt und sind nicht auf
sich allein gestellt. Ein langerfris-
tiges Engagement ist erwiinscht.
Auf dieses Ehrenamt werden Sie
gut vorbereitet: Ein ausflhrli-
ches Informationsgesprach und
eine Einflihrung Uber vier Nach-
mittage tragen dazu bei. Die
Pat*innen erhalten fir ihren Be-
suchsdienst, der wochentlich ca.
zwei Stunden umfasst, eine Auf-
wandsentschadigung im Rah-
men der Ehrenamtspauschale.
Zudem bieten wir regelmaBige
Treffen zum Erfahrungsaustausch
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Werden Sie Besuchspatin oder
Besuchspate!

ZwischenMenschlich

Ein Projekt der Blirgerstiftung Hannover
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Senio

in den Rdumen der Burgerstiftung
Hannover an.

Méchten Sie ehrenamtlich re-
gelmaBig einen Menschen in ei-
nem Wohn- oder Pflegeheim be-
suchen? Dann melden Sie sich
gerne: 0511 450 007-97 oder 98
oder per Mail an ehrenamt@
buergerstiftung-hannover.de
Einflihrungstermine: 21.04. 2026,
28.04.2026, 05.05.2026, 12.05.
2026

Seit Dezember 2017 besuchen eh-
renamtliche Patinnen und Paten
der Burgerstiftung Hannover re-
gelmdBig Menschen in Pflege-
einrichtungen in Hannover oder
in der Region.

Einige erhalten schon lange kei-
nen Besuch mehr und kénnen die

ften fair

n - machen Sie mlt
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Einrichtung auch nicht mehr
selbststandig verlassen. Die an-
gespannte Personalsituation er-
mdglicht oftmals kaum Gespra-
che Uber die tdgliche Versorgung
hinaus.

Deshalb hat die Burgerstiftung
Hannover das Projekt ,Zwischen-
Menschlich - Paten fur Senio-
ren" ins Leben gerufen. Die Be-
suche sollen die Bewohnerinnen
und Bewohner erfreuen und Ab-
wechslung in ihren Alltag bringen.
Im besten Fall entsteht eine per-
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sénliche zwischenmenschliche
Beziehung. Viele Einrichtungen
haben bereits Interesse an einem
ehrenamtlichen Besuchsdienst
bekundet, denn ein verlasslicher
personlicher Kontakt wirkt posi-
tiv auf das gesamte korperliche
und seelische Wohlbefinden. Des-
halb mochten wir das Projekt
ausbauen und suchen regelma-
Big neue Pat:innen. Ehrenamtli-
che der Blrgerstiftung Hannover
sind bereits in rund 30 Heimen
aktiv. H

- Maler-und Tapezierarbeiten
- Spachtelarbeiten
- Bodenbelage
- AufRen- und
Innenanstrich
- vieles mehr
auf Anfrage

MALERMEISTER

——DANIEL HEMSTEDT —

0173 /38 70 548

Fiedelerstralie 1
30519 Hannover
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ST-SANITAR
FISCHER GmbH ﬂ

= Planung und Ausfihrung
von Sanitér-, Heizungs-
technik und Bauklempnerei

= Spezialist fir Brennwerttechnik

= Reparatur und Kundendienst
= Schornsteinsanierung
= Objekt-Betreuung

&z ﬁ"’(eﬂm der Spezialist fiir Wasser-Technik

Alles aus giner Hand!

= Regenwassernutzung
= Wasseraufbereitung
= Gasgeré&tewartung

= Solaranlagen

= Notdienst

= alle Gewerke

Am Pferdemarkt 3 - 30853 Langenhagen
Telefon (05 11) 77 68 43 - Fax (05 11) 7 24 02 95
ST-Sanitaer@t-online.de - www.St-Sanitaer.de






